Brutaria MamaPan
Proiect de economie sociala

Pauze de ca_fea
delicioase si
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Brutaria MamaPan - un proiect de economie sociala

Brutaria MamaPan este o brutarie cu o misiune
sociala, care creeaza locuri de munca pentru femeile
ce provin din grupuri vulnerabile, in special mamele
care isi cresc singure copiii, mamele cu mai mult de
2 copii si femeile aflate in situatii dificile de viata. Le
oferim cursuri de formare, salarii decente si un
mediu de lucru prietenos.

Folosim numai ingrediente naturale si maia naturala,
in loc de drojdie industriala. Painea cu maia este
usor digerata si substantele nutritive sunt absorbite
mai bine, are un indice glicemic scazut si reduce
intolerantele sau alergiile Tn comparatie cu painea
facuta cu drojdie comerciala.

Produsele noastre au la baza retete traditionale, nu
au conservanti, agenti de crestere, arome artificiale
sau alte substante potential daunatoare si sunt
modelate manual. Procesul de productie implica un
timp Tndelungat de pregatire si crestere naturala.




Ce puteti manca in cadrul unei pauze de cafea delicioase si sanatoase?

Placinta cu mere lonatane
(faina alba de grau, mere, scortisoara, ulei de floarea-
soarelui, zahar, sare)

Placinta dietetica cu mere lonatane
(faina integrala de grau, mere, scotisoara, ulei de
floarea-soarelui, sare)
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Ce puteti manca in cadrul unei pauze de cafea delicioase si sanatoase?

Cornulete cu magiun de prune fara zahar
Er M (faina alba de grau, maia naturala din faina de grau, unt,
magiun de prune fara zahar)
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Fursecuri cu nuca
(faina alba de grau, nuca macinata, unt, zahar, sare)

Prajitura Irina cu scortisoara si stafide
(stafide, scortisoara, fulgi de ovaz, faina alba de grau,
cardamon, nucsoara, maia, ghimbir, unt, zahar, sare)




Ce puteti manca in cadrul unei pauze de cafea delicioase si sanatoase?

Biscuiti sarati cu seminte
(faina integrala de grau, maia, seminte de in, seminte de
susan, seminte de floarea-soarelui, sare, ulei de floarea
soarelui)

Saleuri cu branza si seminte de chimen negru
(unt,branza de vaci, faina 650, sare, seminte de chimen
negru)

Biscuiti din fainuri fara gluten
(faina integrala de orez, maia din faina integrala de orez,
sare, ulei, apa, seminte de in, seminte de floarea-soarelui,
seminte de susan alb)




Ce puteti manca in cadrul unei pauze de cafea delicioase si sanatoase?

Tarta cu branza dulce si stafide
(faina alba de grau, unt, zahar, ou, branza de vaci, stafide,
sare)

Cozonac cu maia
(faina alba de grau, maia naturala din faina alba de grau,
galbenus de ou, unt, miez de nuca, zahar, sare, apa)




Organizam la sediul companiilor sesiuni de degustare si vanzare pentru
angajati!




Brutaria MamaPan este un proiect de economie sociala.
Cumparand produse MamaPan sustii locul de munca al unor femei
aflate Tn situatii dificile de viata!

Detalii si comenzi
Www.mamapan.ro
comenzi@mamapan.ro
0786 462 029




